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EINFACH ZU GUT
Kochen. Genießen. Leben. 
Kulinarisch ne 12/10.

„Einfach zu gut“ – Ein Kochbuch voller Lebensfreude 

von Gina Kaas

Ein einziges Reel bei Instagram genügte, um „Einfach 

zu gut“ für Tage auf Platz 1 der Amazon-Bestsellerlisten 

zu katapultieren und zu zeigen: Gina versteht es, mit ih-

ren unkomplizierten, überraschend leckeren Gerichten 

genau den Nerv der Zeit zu treffen. Die Influencerin mit 

rasant wachsender Reichweite setzt sich auf Instagram 

mit ihrem frischen, modernen Ansatz durch und hebt 

sich so von der Masse ab. Ihre Rezepte sind unkompli-

ziert, dabei aber immer voller Geschmack und verblüf-

fen durch Raffinesse.

Mit ihrer positiven Energie und ihrem Optimismus ins-

piriert Gina ihre Leser und Follower. Sie zeigt, wie man 

das Besondere in alltäglichen Momenten sieht und das 

Leben mit anderen am gedeckten Tisch feiert. „Einfach 

zu gut“ vermittelt eine Atmosphäre von Gemeinschaft, 

Gastfreundschaft und Lebensfreude durch persönliche 

Geschichten, beeindruckende Fotos und ihre Liebe zur 

Gastlichkeit. Da läuft auch schon mal ein Schaf durchs 

Zimmer …

Gina lebt mit ihrem Mann, ihren Kindern und Tieren 

auf einem liebevoll renovierten Bauernhof, der sich 

stilvoll zwischen Tradition und modernem Lifestyle 

bewegt. Diese Verbindung spiegelt sich auch in ihrem 

Kochbuch wider: Die Leidenschaft fürs Kochen und Ba-

cken, die sie von ihrer Mutter mit auf den Weg bekom-

men hat, trifft auf frische, zeitgemäße Rezepte und mo-

dernen Lifestyle. Der Bauernhof ist die perfekte Kulisse 

für ihre Gerichte – ein faszinierender Kontrast, der dem 

Kochbuch eine einzigartige Note verleiht.

„Einfach zu gut“ ist eine Einladung, das Leben zu fei-

ern und Genuss in den Alltag zu bringen. Ein echtes 

Must-Have für alle, die Freude am Kochen und am Le-

ben mit Freunden suchen
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