
Dr. med. Heinz-Wilhelm Esser sieht nicht nur anders 

aus als andere Ärzte, auch seine Karriere ist wirklich 

ungewöhnlich: zuerst erfolgreicher Rockmusiker mit 

gut dotierten Plattenverträgen, dann wilde Zeiten mit 

der Band, heute erfolgreicher Mediziner. Mit „Kittel, 

Keime, Katastrophen“ ist ihm ein humorvoller, respekt-

loser Blick tief hinter die Kulissen unserer Kranken

hauswelten gelungen. Aus allererster Hand erzählt 

der Lungenfacharzt und Notfallmediziner über den oft 

haarsträubenden Alltag in deutschen Kliniken, der so 

gar nicht dem Vorbild der beliebten TV-Krankenhaus-

serien gleichen will.  
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Es gelingt ihm, den Klinikalltag zu entmystifizieren 

und die drängenden Fragen, die sich eigentlich jedem 

Patienten stellen, auf den Punkt zu beantworten. 

Sein Buch ist – bei aller Kritik – ein am Ende auch 

beruhigendes Plädoyer für die hart arbeitenden Men-

schen vor Ort, die vom System Krankenhaus genauso 

unausweichlich betroffen sind wie die Patienten. 

Dieses Buch wird zu Ihrer Genesung und Erheiterung 

beitragen. Es wird Ihnen helfen, Ärzte und Schwestern 

besser zu verstehen und einem Krankenhausaufent-

halt künftig mit mehr Gelassenheit zu begegnen.
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So hat noch niemand aus dem Krankenhausalltag erzählt –  
unkonventionell, ungefiltert, authentisch!
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