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Sterne-Snacks

von Sternekoch Bjorn Freitag

,Kleine Zaubereien aus der Sternekiiche”

Wenn Sterne- und Fernsehkoch Bjérn Freitag zu
,zaubern”anfiangt, dann mochte er den Rahmen des
Gewohnten sprengen. Das gilt fir seine raffinierten
Rezepte wie fiir die Produktion seiner Biicher. So sind
auch die ,Zutaten” fir die Umsetzung seines zweiten
Buches wieder iberwiltigend —und dabei dieses Mal

so aufwendig, dass es zweier Verlage bedurfte, dieses
Projekt zu realisieren. Das Buch erscheint, ein Novum
im Buchmarkt, zeitgleich als prachtvoller Geschenkband
und als preiswertere Ausgabe mit einer kleineren

Rezeptauswahl (Siidwest Verlag).

Alle Rezepte sind in atemberaubender Qualitat
von Hubertus Schiler fotografiert. Ein opulentes

GroRformat mit hinreiRendem Layout, Gberragende
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Druckqualitit und viele pfiffige Uberraschungen

offenbaren einen einzigartigen Anspruch. Zutaten-
listen lassen sich —fiir die gewiinschte Personenzahl
—Uber die Verlags-Website www.bjvv.de ausdrucken.
Fir Vegetarier gibt es raffinierte Rezeptalternativen,
mitdenen man ohne groBen Mehraufwand einzelne
Gaste am Tisch fleischfrei verwohnen kann. Auch
wer gluten- oder laktosefrei kochen will, findet die

passenden Zutatenhinweise.

Selbstin kleinen Details offenbart das Buch neue
Ideen. So verraten kleine Fullnoten unter dem
jeweiligen Rezepttext, wieviel von einer Zutat gerade
zu verarbeiten ist. Der stdndige prifende Blick in die

Zutatenliste entfallt also.
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